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โครงการ   ค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน“รวมพลังเด็กและเยาวชนต้านภัยยาเสพติด” 
              ประจ าปี 2561 
หน่วยงานรับผิดชอบ กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา  
ผู้รับผิดชอบโครงการ  นางพันทิพา  สวาสุ นายนิรันดร์ แซ่เตียว นายพนินท์ อาโยวงษ์  
                            นางสาวรัชฎาภา แพงมา นางสาววัชราภรณ์  แสนท้าว 
ระยะเวลาด าเนินการ  กันยายน 2560 – ตุลาคม 2561 
ลักษณะโครงการ           โครงการต่อเนื่อง             โครงการใหม่ 
สอดคล้องกับนโยบาย/ยุทธศาสตร์ สพฐ. ข้อที่  ข้อที่  1, 4 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. หลักการและเหตุผล 
  ยาเสพติดเป็นปัญหาส าคัญระดับชาติ ที่รัฐบาลถือเป็นนโยบายที่ต้องเร่งด าเนินการแก้ไขอย่าง
จริงจัง ทั้งนี้เพราะปัญหายาเสพติดที่มีการแพร่ระบาดในทุกพ้ืนที่ของประเทศไทยและทวีความรุนแรงมากข้ึน
ทุกขณะ ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม การเมือง และความมั่นคง
ของประเทศ 
   ในการนี้ กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายในการเสริมสร้างทักษะการด ารงชีวิตของ
ผู้เรียน เพ่ือให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 3 ด้าน คือ ยึดมั่นประชาธิปไตย มีคุณธรรมความเป็นไทยและห่างไกล
ยาเสพติด โดยมุ่งเน้นให้สถานศึกษาจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียน มีแนวทางกิจกรรมคือเป็นกิจกรรม
เชิงลึกที่น าไปสู่ผลสัมฤทธิ์ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดมโนส านึก รู้ผิดชอบชั่วดี มีวิถีปฏิบัติอันดีงามในชีวิตจริง และมี  
ส่วนร่วมกิจกรรมอย่างแท้จริงจัง ให้ครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย ทั้งในระบบสถานศึกษาและการศึกษา
นอกระบบ 
   เพ่ือเป็นการขับเคลื่อนกิจกรรมของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 และ
ส่งผลให้การด าเนินงานพัฒนาผู้เรียนเดป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับความมุ่งหมายในการ
ด าเนินงานจัดการศึกษา กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา จึงได้จัดโครงการค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน 
“รวมพลังเด็กและเยาวชนต้านภัยยาเสพติด” ขึ้น  

2. วัตถุประสงค์ 
       2.1 เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะที่ดีของนักเรียน ให้หลุดพ้นจากพฤติกรรมเสี่ยงในด้านพฤติกรรม
อันไม่พึงประสงค์ พฤติกรรมเรื่องเพศ และปัญหายาเสพติด และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
       2.2 เพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิต ตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น คิดวิเคราะห์ 
ตัดสินใจ แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การจัดการกับอารมณ์ความเครียด และการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน  
       2.3 เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการใช้ความรุนแรง การท้อง
ในวัยเรียน การติดเกมส์ การแก้ไขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษา นักเรียนมีภูมิคุ้มกันทางสังคม  
   2.4 เพ่ือสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 32 
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3. เป้าหมาย 
           ด้านปริมาณ 

  - ประธานสภานักเรียนและคณะกรรมการสภานักเรียนจากโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 จ านวน 66 แห่ง เข้าร่วมค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน “รวมพลัง
เด็กและเยาวชนต้านภัยยาเสพติด” จ านวน 3 วัน 2 คืน  
            ด้านคุณภาพ 

    - ผู้เข้าร่วมค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน ได้รับความรู้ความเข้าใจ สามารถน า
กระบวนการเชิงบวกไปจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาเสริมสร้างทักษะชีวิตและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ได้ มีทักษะชีวิต 
คิดได้แก้ปัญหาเป็น อยู่ร่วมในสังคมได้อย่างเท่าทัน 

  - ตระหนักเก่ียวกับพิษภัยและบทลงโทษของผู้ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด มีคุณธรรม มีทักษะ
ชีวิต รู้จักป้องกันตนเองให้ห่างไกลจากยาเสพติด เป็นพลเมืองที่ดีของชาติ 

4. วิธีด าเนินงาน 

ที ่ กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน 
ระยะเวลา

ด าเนินงาน 
ผู้รับผิดชอบ 

1 ค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน “รวมพลังเด็ก
และเยาวชนต้านภัยยาเสพติด”ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- เสนอขออนุมัติโครงการ 
- วางแผนการด าเนินงาน แต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 
- จัดท าเอกสารประกอบการฝึกอบรม 
- ด าเนินงานกิจกรรมค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภา
นักเรียน ตามวัน เวลา และสถานที่ท่ีก าหนดไว้ 
- ติดตามประเมินผล การด าเนินงานโครงการ และ
รายงานผลการด าเนินงาน 

ตุลาคม 2560 – 
กันยายน 2561 
 

 

 

 

 

 

กลุ่มส่งเสริม        
การจัดการศึกษา 
 

 

 

5. ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ            
     ระหว่างเดือนตุลาคม 2560 – กันยายน 2561 ณ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 32 
อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
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6. งบประมาณ    

              ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน งบประมาณ 80,000.- บาท (แปดหมื่นบาทถ้วน) 

กิจกรรม 
งบประมาณ 

ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ 

ค่าใช้จ่ายค่ายเสริมสร้างทักษะชีวิตสภานักเรียน “รวมพลังเด็ก

และเยาวชนต้านภัยยาเสพติด” 

- ค่าอาหารกลางวันส าหรับนักเรียนและวิทยากร จ านวน 7 มื้อ    

มื้อละ 100.- บาท จ านวน 100 คน                                                              

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มของนักเรียนและวิทยากร 5 มื้อ 

มื้อละ 20.- บาท จ านวน 100 คน 

 (ถัวจ่ายทุกรายการ) 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

70,000.- 

 

10,000.- 

 

 

 

       

 

 

รวม  80,000.-  

รวมทั้งสิ้น  (ถัวเฉลี่ยทุกรายการ) 80,000.- 

7. ตัวช้ีวัดและค่าเป้าหมาย 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ เครื่องมือวัดและประเมินผล 

- สถานศึกษาในสังกัด จัดกิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะที่ดีของนักเรียน ให้หลุด

พ้นจากพฤติกรรมเสี่ยงในด้านพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์ พฤติกรรมเรื่องเพศ

และปัญหายาเสพติด ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
- ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีองค์ความรู้เรื่องการเสริมสร้างทักษะชีวิต มีภูมิคุ้มกันทาง

สังคม รู้และเข้าใจวิธีการสื่อสารในมุมบวก รู้เท่าทัน คิดได้ แก้ปัญหาเป็น 

แบบประเมิน/แบบสอบถาม/

แบบสัมภาษณ์ 

8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
      8.1 นักเรียนมีความประพฤติที่เหมาะสม มีความรับผิดชอบต่อสังคม และมีความปลอดภัยใน

การด ารงชีวิตประจ าวัน 

     8.2 ผู้เข้าร่วมค่ายทักษะชีวิตสภานักเรียน ตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน คิด

วิเคราะห์ตัดสินใจ แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การจัดการกับอารมณ์ความเครียด และการสร้างสัมพันธภาพที่ดี 

   8.3 มีเครือข่ายในการป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ความ

รุนแรง การท้องในวัยเรียน การติดเกมส์ การแก้ไขปัญหาสารเสพติดในสถานศึกษา 
--------------------------------------- 


